
 

 

 

 NERABEAK ETA TEKNOLOGIA BERRIAK  

ADOLESCENTES Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 

Norentzat /Dirigido a  Haur, Lehen eta Bigarren Hezkuntzako familiak 

Familias de Educación Infantil, Primaria y Secundaria 

Helburuak /Objetivos   Teknologiek nerabeen bizitzan duten balioaz jabetzea 

Teknologien erabilerei buruzko begirada zabaltzea 

Teknologiekin modu osasungarrian bizitzeko jarraibideak eskaintzea  

 

Descubrir el valor de las tecnologías en la vida de los adolescentes 

Ampliar la mirada sobre los usos de las tecnologías 

Ofrecer pautas para convivir con las tecnologías de forma saludable 

Saioen kopurua /Nº de sesiones  1,5-6 ordu 1-4 saiotan, hitzaldi edo tailerraren arabera 

1,5-6 horas en 1-4 sesiones, según formato de charla o taller 


