
 GURASO ETA SEME-ALABEN ARTEKO HARREMAN 

PERTSONALAK 

LAS RELACIONES PERSONALES ENTRE PADRES, 

MADRES, HIJOS E HIJAS 

Norentzat /Dirigido a  Haur, Lehen eta Bigarren Hezkuntzako familiak 

       Familias de Educación Infantil, Primaria y Secundaria 

Helburuak /Objetivos   Gure seme-alabekiko erlazioa hobetu gure ezagueraren bidez. Lortzeko tresnak. 

Beldurra ematen diguten eszenen aurreko komunikazioa bizikidetasunean. 

Tekniken praktika. 

 

Dotar a las familias de herramientas para mejorar la relación con sus hijos e hijas a 

través del conocimiento de uno mismo 

Practicar técnicas de comunicación ente escenas temidas en la convivencia 

Saioen kopurua /Nº de sesiones         1-4 saio, hitzaldi edo tailerraren arabera 

       1 a 4 sesiones, según formato de la charla o taller 

 


