
 

 BERE NORTASUNA LANDU: OHITURETAN HEZTEA 

CONSTRUIR SU PERSONALIDAD: EDUCAR EN HÁBITOS 

Norentzat /Dirigido a   Haur, Lehen eta Bigarren Hezkuntzako familiak 

Familias de Educación Infantil, Primaria y Secundaria 

Helburuak /Objetivos   Kontzientziatu familiak: ohitura batzuk ikasi behar dira Lehen Hezkuntzan 

Lagundu errekurtsoak lortzen helburu hau betetzeko 

Komunikazioa familian: ohitura onak umeentzat 

Concienciar a las familias de la necesidad de educación de determinados hábitos 

en la etapa de primaria, secundaria y favorecer que adquieran recursos para 

afrontar dicha tarea 

Comunicación familiar: adquisición de hábitos beneficiosos  

Dotar a las familias de estrategias concretas para educar en cada uno de los 

niveles 

Saioen kopurua /Nº de sesiones  1-8 saio, hitzaldi edo tailerraren arabera 

De 1 a 8 sesiones, según formato de la charla o taller 

 


